REGULAMIN
Lidzbarskiej Ligi Halowej w pitce noznej,

w sezonie 2021/2022

I. Organizator

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Lidzbarku.
Lidzbarska Liga Halowa rozgrywana jest w hali sportowej w Lidzbarku, ul. Nowa 10.
Terminarz ustala organizator.

1. Uczestnictwo:

1.
2.

3.

10.

11.

12.

W Lidzbarskiej Lidze Halowej moga uczestniczy¢ wytacznie druzyny amatorskie.
Wpisowe do Lidzbarskiej Ligi Halowej wynosi 250zt + 50zt kaucji na Kkary
indywidualne. Razem: 300zt

W turnieju uczestnicza druzyny, ktore zglosity si¢ do organizatora we wcze$niej
ustalonym terminie.

Ostateczny termin wptaty catosci wpisowego uptywa 23.10.2021r. W przypadku nie
uiszczenia oplaty druzyna nie zostanie dopuszczona do rozgrywek.

Druzyna moze zgtosi¢ maksymalnie 15 zawodnikéw do turnieju. W kadrze meczowej
moze by¢ maksymalnie 15 zawodnikow.

W turnieju moga uczestniczy¢ osoby, ktore nie ukonczyly 18 roku zycia 1 dostarcza
zgode rodzicow na udzial w turnieju. Formularz zgody dostgpny jest na stronie
internetowej www.mosirlidzbark.pl. Najmtodszym rocznikiem dopuszczonym do Ligi
jest rocznik 2005, udzial mtodszych zawodnikoéw bedzie traktowany jak udziat
zawodnika nieuprawnionego. Ztamanie powyzszej reguty skutkuje walkowerem (5-0),
w spotkaniach, w ktorych nieuprawniony zawodnik brat udzial, badz wykluczeniem
druzyny z turnieju. Weryfikowany jest tylko wynik wszystkie inne zdarzenia na
boisku utrzymane sg w mocy: kartki, strzelcy bramek, kary natozone na zawodnikow 1
druzyng przez organizatorow.

Istnieje ograniczenie, co do przynalezno$ci klubowej oraz zawodnikéw bioracych
udzial w rozgrywkach organizowanych przez PZPN (dotyczy zawodnikow pow. 18
roku zycia).

B klasa — bez ograniczen

A klasa, Liga Okregowa — 4 zawodnikow;

IV liga i wyzej — 1 osoba moze by¢ zawodnikiem danej druzyny.

Organizator dopuszcza zawodnikow do ligi na zasadzie zaufania, tzn. ze druzyny
postepuja fair play i zgodnie z regulaminem.

W przypadku wycofania druzyny z rozgrywek w czasie trwania ligi lub usuniecia
dyscyplinarnego za naruszenia regulaminu, druzynie nie zostanie zwrocone wpisowe.
Kazdy zawodnik zgloszony do rozgrywek zobowigzany jest do ztozenia pisemnego
o$wiadczenia o stanie zdrowia. Za osoby niepelnoletnie o$wiadczenie podpisuja
rodzice lub opiekunowie prawni. O$wiadczenia nalezy zlozy¢ wraz z listg
zgloszeniowa zawodnikéw. Formularz do pobrania znajduje si¢ na stronie
www.mosirlidzbark.pl w zaktadce Lidzbarska Liga Halowa lub na Hali Sportowej
przed liga.

Warunkiem uczestnictwa jest akceptacja regulaminu Ligi, kapitan w imieniu druzyny
akceptuje i podpisuje regulamin.

Kazdy zawodnik wystepujacy w lidze sktada o§wiadczenie o posiadaniu aktualnych
badaniach lekarskich, o zgodzie na wykorzystanie wizerunku i przetwarzanie danych
osobowych oraz ma obowigzek ubezpieczenia si¢ od NW we wlasnym zakresie (w
przypadku braku aktualnych badan lekarskich lub braku ubezpieczenia od NW,
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zawodnik  bierze udziat w  lidze na  wlasng  odpowiedzialno$¢).

Zasady gry i przepisy obowiqzujgce w turnieju

Mecze rozgrywane beda na boisku do pilki recznej,

Mecze Lidzbarskiej Ligi Halowej prowadza sedziowie wytypowani przez

Organizatora rozgrywek, ktorzy odpowiadaja za obiektywne prowadzenie zawodow.

Uprawnienia s¢dziego i postugiwanie si¢ prawem nadanym mu przez przepisy gry,

rozpoczynaja si¢ z chwilg wejscia na obiekt gdzie rozgrywane beda zawody.

Rozstrzygnigciom sedziowskim podlegajg rowniez przewinienia dokonywane podczas

chwilowej przerwy w grze oraz gdy pitka jest poza gra. Zawodnik rezerwowy rowniez

podlega wiladzy i jurysdykcji sedziego. Ta sama Sytuacja dotyczy wszystkich
zawodnikow po zakonczeniu spotkania, az do momentu opuszczenia przez sedziego
obiektu. W przypadku braku sedziéw podstawowych spotkania sedziujg osoby
wyznaczone przez organizatorow.

W czasie trwania meczu prawo zwrocenia si¢ do sedziego ma tylko 1 wylacznie

kapitan druzyny.

Czas trwania meczu ustala si¢ na 2 x 10 minut z 2 minutowg przerwa, w ktorej

nastepuje zmiana stron.

Pomigedzy meczami ustala si¢ przerwe od 3 do 5 min.

Jesli pitka wypada poza boisko, na zyczenie sedziego Czas jest zatrzymywany przez

stolik sedziowski; wznowienie czasu nastepuje na gwizdek sedziego gtdéwnego

prowadzacego mecz, w ostatniej 1 min meczu czas zatrzymywany jest przez stolik
sedziowski automatycznie przy kazdym przerwaniu gry, zatrzymanie i wznowienie
czasu nastepuje na gwizdek sedziego.

Druzyny wystepuja w 5 osobowych sktadach, w tym bramkarz;

a) kazda druzyna moze dokona¢ dowolnej ilo§ci zmian w trakcie trwania meczu.

b) zmiany nalezy przeprowadza¢ w strefie do tego wyznaczonej.

C) zmiana nastgpuje w nastepujacej kolejnosci: najpierw opuszcza boisko zawodnik
schodzacy dopiero wtedy na boisko moze wej$¢ zmiennik, nieregulaminowe
zmiany karane sg z6ttg kartka.

Przyznanie wigcej niz dwoch walkowerow jest rOwnoznaczne z dyskwalifikacja

druzyny z turnieju — W przypadku, gdy druzyna wycofa si¢ do potowy rozgrywek to

wyniki meczow z jej udziatem sg anulowane 1 wpisywany walkower 5-0, zas, gdy
rozegra wigcej niz polowe spotkan wyniki meczow nie bedg anulowane.

Za niesportowe zachowanie np. wulgaryzmy lub brutalng gre, zawodnik moze by¢

ukarany z6itg lub czerwong kartka.

a) czerwona kartka uzyskana bezposrednio skutkuje opuszczeniem przez zawodnika
placu gry do konca spotkania. Po uptywie 3 min na boisko moze wej$¢ inny
zawodnik druzyny.

b) faule i przewinienia karane sg z6itg kartka i karg 2 minut, chyba, Ze padnie bramka
dla druzyny przeciwnej, w tej sytuacji zawodnik ukarany wraca na plac gry; wyjatki
od tej zasady, jak ponize;j :

c) jezeli druzyna grajaca w pigcioosobowym sktadzie przeciwko druzynie w
czteroosobowym sktadzie zdobedzie bramke, to druzyna w czteroosobowym
sktadzie moze uzupetni¢ swoj sktad o pigtego zawodnika,

d) jesli obie druzyny grajg w sktadach liczacych trzech lub czterech zawodnikow i
bramka zostaje zdobyta przez ktorgkolwiek z druzyn, to mecz jest kontynuowany w
tych samych sktadach,

e) jesli druzyna gra w pigcioosobowym sktadzie przeciwko druzynie w trzyosobowym
sktadzie lub jesli druzyna w czteroosobowym sktadzie gra przeciwko druzynie w
trzyosobowym sktadzie i druzyna o wigkszej liczbie zawodnikow zdobedzie
bramke, to druzyna liczgca trzech zawodnikoéw moze zwigkszy¢ swojg liczebnos¢
tylko o jednego zawodnika,



f) jezeli bramke zdobywa druzyna grajaca w sktadzie z mniejsza liczbg zawodnikow,
to sktady druzyn pozostajg bez zmian.

g) dwie zotte kartki w meczu skutkujg jedng kartkg czerwona, ktoéra powoduje
opuszczenie placu gry przez zawodnika do konca spotkania. Po uptywie 2 min lub
utracie bramki na boisko moze wej$¢ inny zawodnik druzyny; wyjatki od tej
zasady, jak w punkcie c.

h) trzy zotte kartki uzyskane w czasie trwania ligi przez jednego zawodnika, powoduja
absencje¢ tego zawodnika w 1 najblizszym meczu.

1) czerwona kartka uzyskana bezposrednio przez zawodnika powoduje absencje w 1
najblizszym meczu (pozbawienie przeciwnika bramki lub realnej szansy na
zdobycie bramki), w razie brutalnego faulu, niesportowego zachowania, bojki na
boisku, tawce rezerwowych lub trybunach, oraz innych zaj$¢ organizator ma prawo
do zwigkszenia okresu dyskwalifikacji z wykluczeniem zawodnika z ligi wiacznie.

J) druzyny, ktérych zawodnicy otrzymujg kartki, karane bedg finansowo:

e kazda czerwona kartka pokazana bezposrednio - 20zt,
o kazda z6tta kartka - 10z1.

10. Na poczet kar finansowych zwigzanych z karami indywidualnymi druzyna wptaca
kaucje w wysokosci 50 zt, kaucja rozliczona bedzie po zakonczeniu ligi. Druzyna,
ktérej zawodnicy wyczerpig limit kaucji, zobowigzana jest do wplaty nastepnych 50 zt
kaucji. Druzyny z nieuregulowanymi finansami beda wykluczane z ligi.

a) w wypadku wycofania lub wykluczenia druzyny z rozgrywek, kaucja zostaje
rozliczona i r6znica zwrdcona druzynie.

b) pienigdze uzyskane z kar indywidualnych przeznaczone zostang na nagrode fair
play, dla druzyny, ktéra bedzie miata najmniejsza ilo$¢ kartek.

11. Zawodnik odbywa kare przy stoliku s¢dziowskim, a za pomiar czasu kary, jak rowniez
mozliwo$¢ powrotu na boisko po odbyciu kary odpowiada stolik s¢dziowski.
Bramkarz odbywa rowniez kare w przypadku jej otrzymania (niedopuszczalne jest,
aby za bramkarza odbywat kar¢ zawodnik z pola)

12. Rzuty karne wykonywane beda z linii 7m, do wykonania rzutu karnego podchodzi
wyznaczony zawodnik, przy wykonywaniu rzutu karnego bramkarz musi sta¢ na linii
bramkowej reszta graczy musi znajdowac si¢ w odlegtosci 9 m (poza linig
przerywana).

13. W momencie rozpoczecia meczu na boisku musi by¢ 4 zawodnikéw, najmniejsza ilos¢
graczy na boisku to 3 w wypadku mniejszej ilo$ci zawodnikow spowodowanej karami
indywidualnymi lub kontuzjami sedzia przerywa mecz 1 przyznawany jest walkower
dla druzyny przeciwnej.

14. Bramkarz rozpoczyna gre po aucie bramkowym rzucajac pitke reka poza pole karne
ma na to Ssekund, w przeciwnym wypadku jest wykonywany rzut wolny posredni;
bramki zdobytej poprzez rzut rekg przez bramkarza druzyny przeciwnej nie uznaje sie,
pitke zlapang z akcji bramkarz moze wprowadzi¢ do gry noga.

15. Niedozwolone jest: wejscie wslizgiem w momencie, gdy zawodnik atakujacy jest w
zasiegu promienia 2 metréw innego zawodnika (z6tta kartka). W przypadku, gdy
zawodnik atakujacy pitke nie ma nikogo w poblizu wslizg jest dozwolony.

16. Rzut z autu nalezy wybija¢ zza linii bocznej boiska noga (czas 5 sekund).

a) w wypadku przekroczenia limitu czasu rzut z autu przyznaje si¢ przeciwnikowi.

b) bramki strzelone bezposrednio z rzutu z autu nie zostajg uznane.

c) w wypadku przekroczenia linii bocznej rzut z autu przyznawany jest druzynie
przeciwnej.

17. Przy wykonywaniu rzutow z autu 1 rzutéw roznych, zawodnicy druzyny przeciwnej
muszg by¢ w odleglosci 3 m.

18. Przy wykonywaniu wszystkich rzutow wolnych, zawodnicy druzyny przeciwne;j
muszg by¢ w odleglosci 5 m.

19. Utrudnianie wznowienia gry, — czyli niezachowanie przepisowej odlegtosci przy
wykonywanym rzucie wolnym, rzucie z autu, rzucie roznym karane bedzie zo6ttg
kartka.
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Faule akumulowane - Przy pierwszych pigciu faulach akumulowanych popetnionych
przez kazdy zespot w czasie jednej potowy meczu: Zawodnicy druzyny przeciwnej
majg prawo ustawi¢ mur obronny. Poczawszy od szdstego zarejestrowanego faulu
jednej z druzyn w kazdej potowie meczu: Przeciwko druzynie, ktéra go popetnita
podyktowany zostaje przedtuzony rzut karny, wykonywany z odlegtosci 10m
(niebieska linia).

Ewidencj¢ popetnionych fauli akumulowanych prowadzi stolik sedziowski i sedzia
gléowny.

Przy wykonywaniu przedtuzonego rzutu karnego bramkarz powinien sta¢ na linii
bramkowej reszta graczy musi znajdowac si¢ poza linig pitki w odlegtosci Sm od pitki
1 nie mogg przeszkadza¢ wykonujacemu przedtuzony rzut karny.

Zawodnik wykonujacy przedtuzony rzut karny musi kopna¢ pitke z zamiarem
strzelenia bramki 1 nie moze podawac pitki do innego zawodnika. Po wykonaniu
przedtuzonego rzutu karnego, zaden zawodnik nie moze dotkna¢ pitki zanim nie
zostanie dotknigta przez bramkarza lub odbije si¢ od stupka, poprzeczki albo opusci
pole gry.

Do fauli akumulowanych nie zalicza przewinien za ktére sedziowie dyktujg rzut
wolny posredni.

W przypadku 5—cio minutowego niuzasadnionego sp6znienia si¢ jednej z druzyn
sedzia odgwizduje walkower.

Decyzje sedzidow prowadzacych mecze sg niepodwazalne.

Za bojki, rekoczyny, wyzwiska, spozycie alkoholu podczas trwania turnieju na
obiekcie hali — zawodnik, ktory dopuscit si¢ wymienionych czynow zostaje
zdyskwalifikowany z udzialu w turnieju.

Kazde odkopnigcie pitki, po gwizdu sedziego majace na celu opdznienie wznowienia
gry lub noszace znamiona niesportowego zachowania, karane bedzie z6tta kartka.

Postanowienia koncowe:

Wszystkie druzyny zobowigzane sg do posiadania jednolitych kostiumoéw sportowych,
w wypadku zbiezno$ci kolorow strojow organizator zapewnia znaczniki, o tyk, ktora
druzyna wystapi w znacznikach decyduje losowanie przeprowadzane przez sedziow
na poczatku meczu.

Kazdy zawodnik powinien posiada¢ dowod tozsamosci, by mozna byto rozstrzygnaé
spory wynikle w czasie meczu.

Protesty powinny by¢ zglaszane do konca meczu.

Zawodnik nieposiadajacy przy sobie dowodu tozsamosci zostanie dopuszczony do
gry za zgodg organizatora, natomiast dowdd musi by¢ dostarczony przed rozegraniem
nastepnego meczu danej druzyny, w innym przypadku mecz poprzedni zostanie
zweryfikowany, jako walkower.

Terminarz rozgrywek ustala organizator i podaje do wiadomosci w siedzibie, w hali
sportowej oraz na stronie: www.mosirlidzbark.pl za ktoéra odpowiedzialny jest MOSIR
Lidzbark. Organizator ma prawo do zmiany terminu i czasu rozgrywania kolejki.
Obowigzuje obuwie pitkarskie przystosowane na powierzchnie halowa.

Zawodnik rozgrywajacy mecz w jednej druzynie nie moze rozgrywacé meczy w
innych druzynach w danym sezonie.

Udziat zawodnika nieuprawnionego do gry wg regulaminu turnieju powoduje oddanie
punktow walkowerem druzynie przeciwnej (weryfikowane sg wowczas wszystkie
wyniki spotkan, w ktorych zawodnik ten byt wpisany do protokotu).

Zabrania si¢ gry pod wptywem alkoholu oraz spozywania alkoholu podczas
rozgrywek na hali.

Organizator zapewnia wylgcznie dorazng pomoc przy urazach powstatych w czasie
gry (opatrzenie otar¢, dezynfekcja ran, zabezpieczenie ran- plaster, bandaz), natomiast
nie ponosi odpowiedzialno$ci prawnej za udziat w rozgrywkach osob chorych i
wynikajace z tego powodu wypadki oraz skutki wypadkéw w czasie gry kazdego z
zawodnikow.



11. Organizator nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za straty materialne uczestnikow
poniesione podczas trwania ligi.

12. W przypadku, gdy druzyna w czasie trwania ligi otrzyma trzy walkowery zostaje
skreslona z turnieju, a w przypadku, gdy rozegrata mniej niz 50% meczy, rozegrane
mecze uznaje si¢, jako nieodbyte, powyzej 50% wyniki zostaja zachowane a kazdej
druzynie, ktora miata rozgrywac mecz z zdyskwalifikowang druzyna dopisuje si¢
punkty (3pkt) i bramki jak za walkower (5:0).

13. Zwycigzca turnieju zostaje druzyna, ktora zdobyta najwigksza liczbe punktow.

14. W przypadku, gdy dwie druzyny zdobeda taka samg liczbe punktéw o kolejnosci
decydowac bedzie tzw. ,,mata tabela”, czyli:

a) bezposrednie pojedynki rozegrane migdzy zainteresowanymi druzynami,

b) w wypadku remisu roéznica strzelonych i straconych bramek bramek,

C) przy dalszej rownos$ci wigksza ilo$¢ strzelonych bramek.,

d) w przypadku rownosci na koniec rozgrywek organizatorzy zarzadzajg seri¢ 5
rzutow karnych w dalszej kolejno$ci rzuty karne do momentu wytonienia
zwycigzcey, przepis ten dotyczy tylko druzyn rywalizujacych o miejsca 1-2; 2-3; 3-
4.

15. Punktacja: zwycigstwo 3 punkty, remis 1 punkt.

16. Kazdy zawodnik bioracy udzial w rozgrywkach gra na wtasng odpowiedzialnos¢
ubezpieczajac si¢ przez Zaktad Pracy lub indywidualnie.

17. Za nie sportowe zachowanie catej druzyny zostaje przyznany walkower albo
dyskwalifikacja druzyny z turnieju.

18. Jesli wykluczenia zawodnikow skutkujg tym, iz na boisku znalaztoby si¢ mniej niz 3
zawodnikoéw w jednej druzynie, mecz zostaje przerwany walkowerem.

19. Turniej rozgrywamy systemem ,,kazdy z kazdym”.

20. Podczas trwania rozgrywek na calym obiekcie (boisko, szatnia, trybuny) obowigzuje
calkowity zakaz palenia i spozywania napojow alkoholowych oraz uzywania srodkow
odurzajacych.

21. Osoby pod wplywem alkoholu lub §rodkéw odurzajacych nie moga przebywac na
obiekcie sportowym.

22. Zabojki wywolane przez zawodnikow i kibicow w czasie meczu, przed nim jak i po
nim odpowiada cata druzyna. Organizator moze natozy¢ sankcje do wykluczenia
zawodnikow badz druzyn z rozgrywek wilacznie.

23. Druzyny zobowiazane sg do utrzymania porzadku w szatniach oraz na terenie obiektu
sportowego.

24. Osoby uczestniczace w rozgrywkach wyrazaja zgod¢ na udostepnianie danych
osobowych na potrzeby organizacji rozgrywek oraz umieszczanie danych na stronie
internetowej w celu informacyjnym.

25. Przystapienie do rozgrywek jest rOwnoznaczne z zaakceptowaniem regulaminu
rozgrywek.

26. W wypadkach losowych dopuszcza si¢ do sytuacji nadzwyczajnych takich jak
przerwanie meczu i dokonczenie go w innym terminie.

27. Organizator nie zapewnia druzynom sprzgtu na rozgrzewke.

28. W sprawach spornych rozstrzyga Organizator.

Po zapoznaniu si¢ z przepisami regulaminu, w imieniu catej druzyny, akceptuje i zgadzam si¢
Z jego zapisami.
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W zwigzku z wejsciem w zycie w dniu 25 maja 2018 r. Rozporzgdzenia UE o Ochronie Danych
Osobowych (RODO), informujemy o wynikajgcych z tego rozporzadzenia zasadach
obowigzujacych w rozgrywkach Amatorskiej Ligi Pitki Noznej i Pucharu Ligi.

Kto jest administratorem Twoich danych?
Administratorem Twoich danych jest Organizator rozgrywek, czyli Miejski Osrodek Sportu i
Rekreacji w Lidzbarku.

Dlaczego przetwarzamy Twoje dane?

Przetwarzamy Twoje dane miedzy innymi, aby$ mégt uczestniczy¢ w rozgrywkach Turnieju
Zaktadowego. Dane oraz numery telefondw sg nam niezbedne w celu statego kontaktu
dotyczacego rozgrywek oraz w przypadku, gdy doznasz urazu lub kontuzji.

Komu mozemy przekazac dane?

Zgodnie z obowigzujgcym prawem dane mozemy przekazywaé podmiotom przetwarzajgcym
je na nasze zlecenie: lekarzowi lub ubezpieczycielowi (tylko w przypadku odszkodowania za
uraz) oraz portalowi mosirlidzbark.pl w celu prowadzenia informatycznej obstugi rozgrywek.

Jakie masz prawa w stosunku do Twoich danych?

Masz prawo do zgdania dostepu do danych, sprostowania, usuniecia lub ograniczenia ich
przetwarzania. Mozna takze wycofaé zgode na przetwarzanie danych osobowych, mozesz
takze zgtosi¢ sprzeciw. Wniosek o sprzeciw do przetwarzania danych osobowych mozna
pobrac w siedzibie Organizatora rozgrywek, nastepnie wypetnic i ztozy¢ w sekretariacie
Organizatora. Jednoczesnie informujemy, ze wycofanie zgody na przetwarzanie danych
osobowych moze uniemozliwié¢ udziat w rozgrywkach Turnieju Zaktadowego.

OSWIADCZENIE
Informuje, ze znam regulamin LIDZBARSKIEJ LIGI HALOWEJ 2021/2022, ktéra odbedzie sie w
pazdzierniku, listopadzie, grudniu i styczniu na hali sportowej przy ul. Nowej 10
i zobowigzuje sie do jego przestrzegania. Niniejszym oswiadczam jestem zdolny do udziatu w
LIDZE, nie sg mi znane zadne powody o charakterze zdrowotnym wykluczajgce mnie z
udziatu w turnieju oraz, ze biore udziat na mojg odpowiedzialnos¢ (podstawa prawna:
Ustawa o sporcie z 25.06.2010 r. Dz.U. 2014 r. poz. 715).
Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych oraz mojego wizerunku dla potrzeb
zwigzanych z organizacja i promocja imprezy. Przyjmuje do wiadomosci, ze przystuguje mi
prawo wgladu do tresci moich danych oraz ich poprawiania.
Nie jestem chory na Covid-19, ani zadne z moich bliskich nie byto chorych na COVID-19 w
ostatnim czasie.









